
Årets morsomste dag på 
havnepromenaden

Oslo Havn inviterer til hyggelige opplevelser som 
passer for alle aldre. Gratis underholdning med åpne 
båter, maritime gleder, sjørøverteater, kunst, kultur, 
sport og lek. Lær om marint miljø og havnas historie 

og fremtid.

Besøk havnepromenaden fra Trettenparken  
på Filipstad til Bjørvika. Gratis turisttog mellom 

Rådhusplassen og Bjørvika. Gratis båt mellom 
Trettenparken på Filipstad til Vippetangen.

Våre solskinnspatruljer går langs havnepromenaden 
iført oransje vester. Spør oss gjerne.

Se program på web. Programme in english. 
www.oslohavn.no/no/havnelangs

3. september - kl. 12–16
2023

Oslo havnelangs
Velkommen til

FOTOKONKURRANSE
Del ditt beste bilde fra Oslo havnelangs på 

Instagram med #oslohavnelangs2023  
 

Juryen fra foto.no i Barcode kårer en vinner 
som får et Polaroid GO-E-box kamera. I tillegg 

får 10 vinnere et gavekort på 100 kr fra 
butikken i Barcode.  

Trettenparken på Filipstad

POST 1 ROBOTER 
Prøvekjør robotene og se hva de finner i sjøen. Bygg og kappkjør 
med din egen strikkbåt med studentene fra Makerspace. OsloMet, 
Trettenparken.

POST 2 SPORT OG LEK
Lån gratis skateboard, rulleskøyter og annet utstyr til lek og fritid. 
BUA, Trettenparken.

POST 3 SKATESHOW
Skateoppvisning, hver hele time. Trettenparken.

POST 4 SKATING  
Gratis rullende aktiviteter. Instruktører gir tips og veiledning. 
Lavterskel og tilrettelagt for barn i alle aldre. Skur 13, Filipstad. 

POST 5 CAPTAIN KID   
Møt Captain Kid og hans dyktige ansiktsmalere! Delta på quiz og vinn 
flotte premier. Color Line Cruises, Trettenparken.  

POST 6 ELIASBÅTEN 
Seil med den lille Redningsskøyta Elias. Redningsselskapet, utenfor 
Skur 13.

Tjuvholmen / Aker brygge / Rådhusbryggene

POST 7 ASTRUP FEARNLEY MUSEET  
Omvisning i jubileumsutstillingen Before Tomorrow kl.14 og 15. 
Storskala cyanotype-workshop for barn kl. 13. Voksne betaler 
inngangsbillett. Astrup Fearnley Museet, Tjuvholmen.
 
POST 8 BADSTU
Quiz for barna og andre hyggelige, små aktiviteter. Fine premier.  
Kok Oslo, Aker brygge.

POST 9 BRYGGEDANS 
Bryggedans kl. 12 - 16. Variert dansemusikk og instruktører. Kom og 
Dans, Tingvallakaia.

POST 10 NASJONALMUSEET
Skattejakt for barn. Alle får premie. Lag papirfigurer med motiver fra 
samlingen. Nasjonalmuseet, Brynjulf Bulls plass 3. Rådhusbryggene. 

POST 11 MØT PELIKAN
Oslo Havns elektriske miljøbåt Pelikan II plukker tonnevis med søppel 
årlig. Se dronen som oppdager søppel på sjøbunnen. Oslo Havn KF, 
Honnørbrygga.  

POST 12 EN ÆRVERDIG GALEAS
Galeasen Dyrafjeld (1889) er skoleskip på Sollerudstranda skole. 
Kom om bord i den vakre båten. Dyrafjeld, Rådhusbrygge 1. 

POST 13 EKTE SJØSPEIDERE
Lær om seiling på seilskuten Mohawk. Aktiviteter, leker og 
konkurranse. Oslo KFUM Sjøkorps, Rådhusbrygge 1. 
 

Akershusstranda

  
POST 14 AKERSHUSSTEVNET - i samarbeid med Oslo havnelangs
Åpne tradisjonsbåter, veteranbiler og motorsykler, 
tradisjonshåndverk, lokalhistorie og musikk. Forelesninger om 
tradisjonshåndverk og immateriell kulturarv. Oslo Kulturarvnettverk, 
Oslo Maritime Kulturhavn sammen med ulike kulturvernforeninger, 
Akershusstranda.

POST 15 AKERSHUSSTEVNET - VETERANBÅTER   
Besøk dampskipet DS Styrbjørn og bli med på skattejakt på  
DS Børøysund. Staselige veteranbiler på kaia.  
Norsk Veteranskibsklub, Nordre Akershuskai.  

POST 16 AKERSHUSSTEVNET - KYSTLAGET VIKEN
Åpent båtverksted og pilkepinneverksted for barn. Prøv fiskelykken 
med egen pilkepinne. Se Sollerud båtbyggeri restaurere en 
veteransnekke i verkstedet. Svele- og kaffesalg. Besøk ferga 
Hovedøya. Kystlaget Viken, Nordre Akershuskai.   
 
POST 17 AKERSHUSSTEVNET - MINESVEIPEREN
Besøk veteranskipet M314 «Alta». Fartøylaget M314, Nordre 
Akershuskai.  
 
POST 18 POLITIBÅTEN 
Besøk politibåtene og politiet. Er de ikke her når du kommer, er de 
ute på oppdrag. Sjøtjenesten Oslo politidistrikt, Skur 30.  

POST 19 VISITOSLO
Tips om severdigheter og aktiviteter. Visit Oslo - syklende på 
havnepromenaden. 

Vippetangen ved Skur 38

POST 20 SEILSKUTEN CHRISTIAN RADICH (1937)  
Omvisning på Oslos stolthet - fullrigger og skoleskip (1937). Lær å 
knyte knuter. Christian Radich, Vippetangen.

POST 21 SKUR 38
Bygget for Den norske Amerikalinjen. Nå rehabilitert og huser Oslo 
Havns administrasjon. Lær om havna i fortid og fremtid. Oslo Havn, 
Vippetangen.

POST 22 OSLO HAVN 1798
Opplev Bjørvika i 1798. En 3D-film vises kontinuerlig. Tidvis As, 
Skur 38 Vippetangen 

POST 23 HISTORISKE VANDRINGER
Vandring kl. 12: Fra Vippetangen til Rådhusplassen på leting etter 
tidligere tiders havneliv. Vandring kl. 14: Fra Vippetangen til Langkaia 
- i utvandrernes fotspor. Historiker Erik Ødemark, Vippetangen.

POST 24 MILJØ OG LOSBÅT
Besøk losbåten Nøtterøy (1929). Ta en tur med kystpatruljebåten. 
Lær mer om Oslo som havneby og lag street art. UngNorge, 
Vippetangen.

POST 25 UKRAINAFORENINGEN
Aktiviteter og salg av mat og suvenirer. Ukrainaforeningen, 
Vippetangen.

POST 26 LAG HUMMERHUS
Lær om hummeren, og om hvorfor hummerfredningsområder er 
viktig. Marinreperatørene, Vippetangen.
 
POST 27 RUSKEN 
Hjelp Rusken å fiske søppel og sortere fangsten. Rusken Oslo 
kommune, Vippetangen. 

POST 28 TORSKEN OG SPØKELSESHUS 
Vær med på ryddeaksjonen #10 for torsken. Vær en fisk i forurenset 
farvann og svøm inn i spøkelseshuset. Bymiljøetaten, Vippetangen.

POST 29 OPPDAG LIVET UNDER VANN
Se livet i Oslofjorden gjennom et akvarium og lær av marinbiologer. 
Lei en biolog, Vippetangen.

POST 30 KAPTEIN RØDSKJEGG
Velkommen til piratfest med Kaptein Rødskjegg. Forestillinger kl. 13 
og 15. Kaptein Rødskjegg, Vippetangen.

POST 31 SKONNERTEN SVANEN
På den 100 år gamle skuta kan du prøve hengekøyen og bli med på 
rebus. Norsk Maritimt Museum, SS Svanen, Vippetangen.

POST 32 FENAKNOKEN
Fenalår og fisk for enhver gane. Servering. Fiskehallen, Vippetangen.

POST 33 SKAP KUNST MED BLÅLEIRE 
Lær å bruke blåleire hentet fra Bjørvika sammen med strå og sand. 
Keramiker Halvor Skiftun Digernes leder blåleire-workshop for store 
og små. Vippa, Vippetangen. 
 

Fergeterminalen/Revierkaia/Langkaia 

POST 34 BRANNBÅTEN 
Redningen slukker brann med vannkanoner. Er de ikke her når 
du kommer, er de ute på oppdrag. Oslo brann- og redningsetat, 
Vippetangen. 

POST 35 MORO MED DFDS 
Vinn MiniCruise til København i Lykkehjulet. Hoppeslott og 
ansiktsmaling for barn. DFDS, Vippetangen.
 
POST 36 TOLLERHUNDENE
Tolletatens hundetjeneste fyller 50 år! Kl. 12.30, 13.30, 14.30 og 
15.30 kan du se hvordan tollerne og deres spesialtrente hunder 
søker etter narkotika i biler og bagasje. Tolletaten, Kontrollhallen ved 
Revierkaia.  
 

POST 37 KULTUR SALT
Oslo Fringe Teaterfestival 2023 – teater for barn og unge. Gratis 
barne- og familiedag med noen av landets beste teaterkompanier. 

11.00 - 12.00 Flying Seagulls  
11.00 - 11.50 Et klovneliv, av klovneduoen TB teater  
12.00 - 12.45 Det grønne skiftet, av rock’n’ roll teatret Flora Teater  
14.00 - 15.30 Peer, av Knut Nærum og Dette Teatret, Salt, Revierkaia 

POST 38 SE OSLOS GODSHAVN
Guidet båttur til Norges største containerhavn. Avreise fra trebrygga 
på Langkaia kl.13 og kl.15. En tur per person. Oslo Havn KF, 
Langkaia. 

POST 39 BADSTUE
Velkommen i varmen i gratis badstue mellom 12 - 16. Husk badetøy. 
Oslo badstuforening, Langkaia.

POST 40 OSLO LØA
Oslos første flytende opplevelsessenter mot marin forsøpling i 
Oslofjorden. Oslo Løa - Langkaia.

Bjørvika

POST 41 SJØEN FOR ALLE
Tilpasset turbåt for rullestolbrukere. Gratis vafler til barn og 
maritimt lotteri til voksne. Sjøen for alle, Langkaia.

POST 42 RYDDEAKSJON OG GRATIS BADSTU
Ryddeaksjon med Fjord Clean Up.  
Påmelding: www.fjordcleanup.no 
Gratis badstue. Se kunstige rev og blåskjelltau. Fjord Clean Up, 
Sukkerbiten og Bjørvika.

POST 43 LØRJETUR 
Gratis båttur mellom Vaterland og Bjørvika.  
Fra Vaterland, Grønland hver hele time kl. 11.00 - 15.00  
Fra Sukkerbiten hver halve time fra kl. 11.30 - 15.30 
Forhåndspåmelding til: akerselvatrebaatforening@gmail.com
Maks 10 personer, barn prioriteres. Erfarne sjøfolk på brygga 
stiller med redningsvest og veiledning. Akerselva Trebåtforening, 
Vaterland- Sukkerbiten.

POST 44 AKERSELVA PADLEKLUBB 
Roing og padling. Akerselva Padleklubb, Operagata 49.

POST 45 DNT- FRILUFTSHUSET PÅ SØRENGA 
Til deg mellom 10 og 30 år: Gratis buldring og testing av kajakk og 
SUP med instruktører, Friluftshuset DNT Oslo og omegn, Sørenga.  

POST 46 LOSÆTER 
Åpen sæter med omvisninger, samtaler og smaksprøver fra 
steinovnen. Gratis kurs om giftige planter.  
Påmelding til kurs: urtealliansen@gmail.com  
Losæter, ved Lohavn mellom luftetårnene i Bjørvika.
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